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Liebe Mitchristen, 
alles hat seine Zeit. Für jedes Geschehen unter dem Himmel gibt es eine bestimmte 
Zeit. Dieser Satz begleitet mich in unserer Pfarrei, da ich die Lesung aus dem Buch 
Kohelet, dem er entnommen ist, auch bei der einen oder anderen Beerdigung 
verwendet habe. In dem Text werden verschiedene Situationen gegenübergestellt. 
Zeiten zum Lachen und zum Weinen, Zeiten zum Sähen und zum Ernten. Die 
Botschaft ist, die Zeit bleibt nicht stehen, sie geht immer weiter und Dinge verändern 
sich. So bin ich gefühlt gerade in meine Auszeit gestartet und nun ist sie schon 
wieder vorbei. In dieser Auszeit ist in mir der Entschluss gereift, dass ich mich nach 
12 Jahren in der Pfarrei Martinshöhe auf eine andere Stelle bewerben werde. Ab 
dem 01.08. werde ich also nicht mehr in der Pfarrei Martinshöhe, sondern in der St. 
Franziskus Realschule in Kaiserslautern für den Religionsunterricht eingesetzt sein. 
An diesem Datum wird am Abend um 18:30 Uhr in der Kirche in Reifenberg meine 
Verabschiedung sein. Ich würde mich sehr freuen, wenn wir uns dort sehen würden.  
 

Doch nicht nur für mich stehen Veränderungen an, sondern auch für die Kirche von 
Speyer. Aus aktuell 70 Pfarreien sollen in Zukunft nur noch neun werden. Am 13 
Juni wird die Diözesan-versammlung über die neue Struktur beraten. Da für die 
jetzige Pfarrei Martinshöhe ein neuer Vorschlag vorliegt, wird dieser noch nicht 
mitberaten werden. Die Überlegung ist, die Pfarrei in Teilen der Pfarrei Kusel-
Landstuhl zuzuordnen. Am 09.06. beriet zu diesem Thema der Pfarreirat mit Kerstin 
Fleischer und Martin Fischer aus Speyer und alle Vertreter konnten Ihre Meinung 
äußern. Die aktuellen Gemeinden Wallhalben und Reifenberg tendieren dazu sich 
der Pfarrei Pirmasens anzuschließen, zu der auch unter anderem auch 
Thaleischweiler, Waldfischbach, Zweibrücken und Contwig gehören. Die 
Gemeinden Bechhofen, Martinshöhe, Knopp, Labach und Wiesbach wollen sich der 
neuen Pfarrei Kusel-Landstuhl anschließen, zu der auch Ramstein, Schönenberg-
Kübelberg und Queidersbach gehören. Wir würden uns freuen, wenn Sie als 
Mitglieder dieser Gemeinden auch ihre Meinung äußern und den Mitgliedern der 
Gremien, dem Pastoralteam oder auch im Pfarrbüro ihre Tendenz nennen, wohin 
Sie am meisten tendieren. Beide Vertreter aus Speyer haben uns versichert, dass 
sie das Votum der Pfarrei ernst nehmen werden. 
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Während meiner Auszeit war ich mit meiner Familie in Südamerika und da neben 
vielen andere Orten in Rio de Janeiro. Wir besuchten dort natürlich, auch die 38 
Meter hohe Christusstatue. Der Himmel war blau und hell beim Aufstieg, jedoch, als 
wir oben waren, schob sich eine Wolke um die Statue. Trotzdem war sie manchmal 
ein stückweit zu sehen, zumindest in Umrissen und erst ganz zum Schluss sahen 
wir sie noch einmal ganz ohne Wolke. Doch im Gedächtnis blieb mir die verhüllte 
Statue. Für mich als Touristen war es sicher ärgerlich und auch noch sehr 
unwahrscheinlich, dass gerade in der kurzen Zeit, in der ich dort bin, die Statue nur 
schwer zu erkennen ist. Für mich als Glaubenden aber, gab mir dieses Bild mehr zu 
denken, als es der normale Anblick je gekonnt hätte. Christus, der Ihren Blicken 
entzogen wird und doch noch da ist. Es ist für mich ein starkes Bild, dass unser Gott 
alle Wege mit uns geht und alle Wege von uns begleitet. Mich begleitet er bei meiner 
neuen Aufgabe für das Bistum und die Pfarrei Martinshöhe in allen Umbrüchen. Ich 

Abbildung 1Pfarrei MarƟnshöhe und die umliegenden Pfarreien 
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danke an dieser Stelle für alle Begegnungen, jede Unterstützung, aber auch jedes 
Ringen in den Gremien um den richtigen Weg, in den vergangenen zwölf Jahren. 
Für jedes Geschehen gibt es eine bestimmte Zeit und Gott ist in allen diesen Zeiten 
an unserer Seite. Mit diesem Gedanken wünsche ich Ihnen von Herzen Gottes 
Segen, wünsche allen einen guten Start in die Ferienzeit und verbleibe mit 
 
freundlichem Gruß 
Lars Harstick 
 
 
 
 
 
Samstag, 27.06.  Hl. Hemma von Gurk, Stifterin von Gurk und Admont 
    Hl. Cyrill, Bischof von Alexandrien, Kirchenlehrer 
    Marien-Samstag 
 

    13. Sonntag im Jahreskreis 
Wiesbach   18.30 Uhr Vorabendmesse 
 
Sonntag, 28.06.  13. Sonntag im Jahreskreis 
Labach     8.30 Uhr Rosenkranz 
Labach     9.00 Uhr hl. Messe 
Wallhalben     9.00 Uhr Jahresgedächtnis für Agnes Wilhelm und die  

Lebenden und Verstorbenen der Familien  
Wilhelm und Wanierke 

Martinshöhe   10.30 Uhr Amt für die Pfarrei (Pfarrheim) 
 
Dienstag, 30.06.  Hl. Otto, Bischof von Bamberg, Glaubensbote in 

Pommern 
    Die ersten heiligen Märtyrer der Stadt Rom  
Bechhofen    19.00 Uhr  hl. Messe  
 
Mittwoch, 01.07.   
Martinshöhe   10.30 Uhr  hl. Messe in der Christuskapelle Schernau  
Wallhaben    18.30 Uhr  Amt für Lilli Noll und Maria Huber  
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Donnerstag, 02.07. Mariä Heimsuchung  
Wiesbach / Labach  Vormittags Krankenkommunion  
Martinshöhe   Vormittag Krankenkommunion 
Labach    18.30 Uhr hl. Messe  
 
Freitag, 03.07.  Hl. Thomas, Apostel 
Reifenberg/ Wallhalben  Vormittag Krankenkommunion  
Knopp    18.30 Uhr  Amt für die Verstorbenen der Familien 
      Baqué, Klein und Ferber   
Reifenberg    19.00 Uhr  ökumenischer Gottesdienst am Kapell‘che  
 
Samstag, 04.07.  Hl. Ulrich, Bischof von Augsburg 
    Hl. Elisabeth, Königin von Portugal  
    Marien-Samstag  
Wallhalben    10.00 Uhr  Dankamt anlässlich der Diamantenen  

Hochzeit der Eheleute Gertrud und Günther 
Dinges 

Knopp    14.00 Uhr  Taufe der Kinder Lia Büffel und Martha  
      Morsch  
 

    14. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Peterspfenning 

Bechhofen    18.30 Uhr  Amt für die Pfarrei; Vorabendmesse  
 
Sonntag, 05.07.  14. Sonntag im Jahreskreis 
    Kollekte: Peterspfenning 
Knopp      9.00 Uhr  Amt für Ruth und Hans Mayer, Wolfgang  

Thomas und Karl und Alfons Mayer,  
      Jahresgedächtnis für Maria und Willi  

Schneider   
Reifenberg      9.00 Uhr  1. Sterbeamt für Irmgard Zimmer  
Martinshöhe   10.30 Uhr  Jahresgedächtnis für Hildegard und Eugen  
      Laininger (Pfarrheim) 
 
Dienstag, 07.07.  Hl. Willibald, Bischof von Eichstätt, Glaubensbote  
Bechhofen   19.00 Uhr  hl. Messe 
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Mittwoch, 08.07.  Hl. Disibod, Einsiedler an der Nahe 
    Hl. Kilian, Bischof von Würzburg, und Gefährten,  

Glaubensboten, Märtyrer 
Wallhalben    18.30 Uhr  hl. Messe  
 
Donnerstag, 09.07. Hl. Augustinus Zhao Rong, Priester, und Gefährten,  

Märtyrer in China 
Martinshöhe   18.30 Uhr  hl. Messe (Pfarrheim) 
 
Freitag, 10.07.  Hl. Knud von Dänemark, Märtyrer  
    Hl. Erich von Schweden, Märtyrer  
    Hl. Olaf von Norwegen 
Knopp    18.30 Uhr  hl. Messe  
 
Samstag, 11.07.  Hl. Benedikt von Nursia, Vater des abendländischen  

Mönchtums, Schutzpatron Europas 
Knopp      8.00 Uhr  Anbetung und Beichtgelegenheit  
Knopp      9.00 Uhr   hl. Messe  
 

    15. Sonntag im Jahreskreis 
Wallhalben    18.30 Uhr  Vorabendmesse  
Wiesbach    18.30 Uhr  Vorabendmesse, Stiftsamt für Katharina  

Brödel, geb. Bernhard, und Johann Brödel 
 
Sonntag, 12.07.  15. Sonntag im Jahreskreis 
Labach      8.30 Uhr  Rosenkranz  
Labach      9.00 Uhr  hl. Messe  
Martinshöhe   10.30 Uhr  Amt für die Pfarrei (Pfarrheim)  
 
Dienstag, 14.07.  Hl. Kamillus von Lellis, Priester, Ordensgründer  
Bechhofen    19.00 Uhr  hl. Messe  
 
Mittwoch, 15.07.  Sel. Bernhard, Marktgraf v. Baden 
    Hl. Bonaventura, Ordensmann, Bischof, Kirchenlehrer 
Martinshöhe   10.30 Uhr  hl. Messe in der Christuskapelle Schnau 
Wallhalben    18.30 Uhr  Amt für verstorbene Eltern und Geschwister  

der Familien Breininger, Schieler und Ludes  
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Donnerstag, 16.07. Unsere Liebe Frau auf dem Berge Karmel  
Martinshöhe   18.30 Uhr  hl. Messe 
 
Freitag, 17.07.   
Knopp    18.30 Uhr  hl. Messe 
 
Samstag, 18.07.  Marien-Samstag  
 

    16. Sonntag im Jahreskreis 
Bechhofen    18.30 Uhr  Vorabendmesse  
 
Sonntag, 19.07.  16. Sonntag im Jahreskreis 
Knopp      9.00 Uhr  hl. Messe  
Reifenberg      9.00 Uhr  Amt für die Pfarrei   
Martinshöhe   10.30 Uhr  hl. Messe (Pfarrheim) 
 
Dienstag, 21.07.   Hl. Laurentius von Brindisi, Ordenspriester,  

Kirchenlehrer 
Bechhofen    19.00 Uhr  hl. Messe  
 
Mittwoch, 22.07.  Hl. Maria Magdalena 
Wallhalben    18.30 Uhr  Amt für Cäcilia Mehler; Amt für Egon  

Schlachter 
 
Donnerstag, 23.07. Hl. Brigitta von Schweden, Ordensgründerin,  

Schutzpatronin Europas 
Martinshöhe   18.30 Uhr  hl. Messe (Pfarrheim) 
 
Freitag, 24.07.  Hl. Christophorus. Märtyrer in Kleinasien 
    Hl. Scharbel Mahluf, Ordenspriester  
Knopp    18.30 Uhr  hl. Messe  
 
Samstag, 25.07.  Hl. Jakobus, Apostel 

 

17. Sonntag im Jahreskreis 
Wallhalben    18.30 Uhr  Vorabendmesse, Amt für die Pfarrei 
Wiesbach    18.30 Uhr  Vorabendmesse, Jahrgedächtnis für Martin  

Laininger  
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Sonntag, 26.07.  17. Sonntag im Jahreskreis 
Labach      8.30 Uhr  Rosenkranz  
Labach      9.00 Uhr  hl. Messe  
Martinshöhe   10.30 Uhr  hl. Messe (Pfarrheim)  
 
Dienstag, 28.07. 
Bechhofen    19.00 Uhr  hl. Messe  
 
Mittwoch, 29.07.  Hll. Marta, Maria und Lazarus 
Martinshöhe   10.30 Uhr  hl. Messe in der Christuskapelle Schernau  
Wallhalben    18.30 Uhr  Jahresgedächtnis für Elisabeth 
      Biedinger und verstorbene Angehörige  
 
Donnerstag, 30.07. Hl. Petrus Chrysologus, Bischof von Ravenna,  
    Kirchenlehrer  
Martinshöhe   18.30 Uhr  hl. Messe (Pfarrheim) 
 
Freitag, 31.07.  Hl. Ignatius von Loyola, Priester, Ordensgründer  
Knopp    18.30 Uhr hl. Messe  
 
Samstag, 01.08.  Hl. Petrus Faber, Ordenspriester 
    Hl. Alfons Maria von Liguori, Ordensgründer, Bischof,  

Kirchenlehrer  
Knopp      8.00 Uhr  Anbetung und Beichtgelegenheit  
Knopp      9.00 Uhr  hl. Messe  
 

    18. Sonntag im Jahreskreis 
Bechhofen    18.30 Uhr  Vorabendmesse, Amt für die Pfarrei;  
Reifenberg    18.30 Uhr  Vorabendmesse, mit Verabschiedung von  

GR Lars Harstick 
 
Sonntag, 02.08.  18. Sonntag im Jahreskreis 
Knopp      9.00 Uhr  Amt für Klara und Alois Raquet und Rosa  

und Leonhard Krauß  
Martinshöhe   10.30 Uhr  Amt für Eheleute Theobald und Anna Heinz  

und alle verstorbenen Angehörige  
(Pfarrheim) 
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Dienstag, 04.08.  Hl. Johannes Maria Vianney, Pfarrer von Ars 
Bechhofen    19.00 Uhr  hl. Messe  
 
Mittwoch, 05.08.  Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom  
 

    Verklärung des Herrn 
Wallhalben    18.30 Uhr  Vorabendmesse 
 
Donnerstag, 06.08. Verklärung des Herrn 
Wiesbach/Labach   Vormittag Krankenkommunion  
Martinshöhe   18.30 Uhr  hl. Messe (Pfarrheim) 
 
Freitag, 07.08.  Hl. Xystus II., Papst und Gefährten, Märtyrer  
    Hl. Kajetan, Priester, Ordensgründer 
Reifenberg/Wallhalben  Vormittag Krankenkommunion  
Knopp    18.30 Uhr  hl. Messe  
 
Samstag, 08.08.  Hl. Dominikus, Priester, Ordensgründer 
 

19. Sonntag im Jahreskreis 
Wiesbach    18.30 Uhr  Vorabendmesse, Stiftsamt für Oskar  

Heidenreich und Mathilde Heidenreich geb.  
Hasenfratz 

 
Sonntag, 09.08.  19. Sonntag im Jahreskreis 
Labach      8.30 Uhr  Rosenkranz  
Labach      9.00 Uhr  hl. Messe  
Wallhalben      9.00 Uhr  hl. Messe 
Martinshöhe   10.30 Uhr  Amt für die Pfarrei (Pfarrheim) 
 
Dienstag, 11.08.  Hl. Klara von Assisi, Jungfrau, Ordensgründerin 
Bechhofen    19.00 Uhr  hl. Messe  
 
Mittwoch, 12.08.  Hl. Johanna Franziska von Chantal, Ordensfrau  
Martinshöhe   10.30 Uhr  hl. Messe in der Christuskapelle Schernau  
Wallhaben    18.30 Uhr  Amt für Egon Schlachter  
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Donnerstag, 13.08. Hl. Pontianus, Papst, und Hl. Hippolyt, Priester, 
    Märtyrer  
Martinshöhe   Nachmittag Krankenkommunion  
Martinshöhe   18.30 Uhr  hl. Messe (Pfarrheim) 
 
Freitag, 14.08.  Hl. Maximilian Maria Kolbe, Ordenspriester, Märtyrer  
 

    Mariä Aufnahme in den Himmel 
Knopp    18.30 Uhr  Vorabendmesse, mit Kräuterweihe 
 
Samstag, 15.08.  Mariä Aufnahme in den Himmel 
Martinshöhe     8.00 Uhr  Anbetung und Beichtgelegenheit  

(Pfarrheim) 
Martinshöhe     9.00 Uhr  hl. Messe (Pfarrheim) 
Wallhaben    14.00 Uhr  Hochzeit des Paares Christine Biedinger  

und Florian Grauwickel  
     

    20. Sonntag im Jahreskreis 
Labach    18.30 Uhr  hl. Messe mit Feier des Patroziniums, Amt  

für Edeltraut Könnel und Anton Bäcker, mit  
Kräuterweihe 

Wiesbach    18.30 Uhr  hl. Messe mit Feier des Patroziniums und  
Kräuterweihe, mitgestaltet vom Kirchchor  
Bechhofen 

      
Sonntag, 16.08.  20. Sonntag im Jahreskreis 
Reifenberg      9.00 Uhr  hl. Messe 
Martinshöhe   10.30.Uhr  Amt für die Pfarrei  
      (Pfarrheim)  
 
Dienstag. 18.08.   
Bechhofen    19.00 Uhr  hl. Messe  
 
Mittwoch, 19.08.  Hl. Johannes Eudes, Priester, Ordensgründer  
Wallhalben    18.30 Uhr  hl. Messe  
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Donnerstag, 20.08. Hl. Bernhard von Clairvaux, Abt, Kirchenlehrer 
Martinshöhe   18.30 Uhr  hl. Messe (Pfarrheim) 
 
Freitag, 21.08.  Hl. Pius X., Papst 
Knopp    18.30 Uhr  Amt für Cäcilia und Reinhold Bernhard 
 
Samstag, 22.08.  Maria Königin  
 

    21. Sonntag im Jahreskreis 
Wiesbach   18.30 Uhr  Vorabendmesse, Amt für lebende und  

verstorbene Angehörige 
 
Sonntag, 23.08.  21. Sonntag im Jahreskreis 
Labach      8.30 Uhr  Rosenkranz  
Labach      9.00 Uhr   Amt für Franz und Auguste Busch und  

verstorbene Angehörige, Amt für Kurt und  
Marianne Zink und John Morrison 

Wallhalben       9.00 Uhr  Amt für Paul und Elisabeth Stegner und  
      verstorbene Angehörige 
Martinshöhe   10.30 Uhr  Amt für die Pfarrei (Pfarrheim) 
 
 
 

Organisation der Tauftermine 
Die Taufe ist das Sakrament der Eingliederung in die Kirche. Es ist neben 
Eucharistie und Firmung das erste Initiationssakrament. Das bedeutet, dass mit der 
Taufe die Aufnahme des Kindes in die Gemeinde und somit in die Gemeinschaft der 
Christen gefeiert wird. 
Aus diesem Grund ist der bevorzugte Tauftermin die Osternacht bzw. der 
Sonntagsgottesdienst, wo wir der Auferstehung des Herrn gedenken. An dem Fest 
der Taufe, der Aufnahme in die Gemeinschaft der Kirche, nimmt die versammelte 
Gemeinde teil. 
Wenn Sie, liebe Eltern, stattdessen einen separaten Tauftermin möchten, bieten wir 
dies auch weiterhin zu folgenden Terminen in diesem Jahr an: 
04. Juli  05. September  07. November 
Durch den Wechsel von Diakon Frank Bodesohn bieten wir die Tauftermine nur noch 
alle 2 Monate an.  
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Büchereien  
Die Öffnungszeiten der Büchereien unserer Gemeinde sind wie folgt:  
KÖB Wiesbach    Mittwoch 17.00 – 18.00 Uhr  
Der Bringdienst für die Leser in Wiesbach ist auch weiterhin möglich.  
KÖB Wallhalben   Donnerstag 15.00 – 17.30 Uhr  
Medienzentrum Martinshöhe  Dienstag 15.00 – 17.00 Uhr 
(Kooperation mit KÖB)   Donnerstag 15.00 – 17.00 Uhr 

 
Nachrichten aus… 
 

… Martinshöhe 
Kirche Martinshöhe 
Die Renovierungsarbeiten in der St. Martinus Kirche in Martinshöhe sind in vollem 
Gange. Daher werden die Gottesdienste bis auf weiteres im Pfarrheim gefeiert. 

 
Save the Date – Fußwallfahrt nach Labach 
Am 4. September findet die diesjährige Fußwallfahrt von Martinshöhe nach Labach 
statt. Details zum Treffpunkt etc. werden im nächsten Pfarrbrief bekannt gegeben. 
Wir freuen uns über viele Mitpilgerer. 

 
… Reifenberg 
Ökumenischer Gottesdienst am Reifenberger Kapellchen 
Am Freitag, den 03. Juli 2026, um 19.00 Uhr, findet am Kapellchen der 
traditionelle ökumenische Gottesdienst statt. Die Gestaltung übernehmen 
Dekanin Silke Gundacker und Gemeindereferent Lars Harstick. Musikalisch wird die 
Feier durch unsere Reifenberger Bläsergruppe "s` Kapellche“ mitgestaltet. 
 

Hierzu laden wir Sie alle recht herzlich ein. Wir hoffen auf einen schönen, 
sommerlichen Abend, sodass wir im Anschluss bei Getränken, 
einem kleinen Imbiss und interessanten Gesprächen verweilen 
können. 
 

- Der Gottesdienst findet nur bei guter Witterung statt. 
Bei schlechtem Wetter wird er auf den 17. Juli 2026 
verschoben.- 
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Portiunkula-Ablass 
Vor 800 Jahren verstarb Franz von Assisi, einer der bekanntesten Heiligen der 
Kirche. 
Eine seiner Hinterlassenschaften ist der Portiunkula Ablass. Was hat es damit auf 
sich? Das Kirchlein befindet sich in Santa Maria degli Angeli, einem Ortsteil von 
Assisi, innerhalb der Basilika Santa Maria degli Angeli. 
Am 2. August feiern wir das Fest Maria von den Engeln zu Portiunkula – ein Tag, 
der eng mit dem Geist des heiligen Franziskus verbunden ist. Die kleine Kapelle 
Portiunkula in Italien, ein Ort der Stille und des Gebets, wurde im 13. Jahrhundert 
zum Herzstück des Franziskanerordens. Hier fand Franz von Assisi seine Berufung 
und machte diesen bescheidenen Raum zu einem Symbol für ein Leben in Armut, 
Demut und Vertrauen auf Gott. 
An diesem Fest verehren wir Maria als „Himmlische Königin“ und Schutzpatronin der 
Franziskaner. Franziskus sah in ihr ein Vorbild der Hingabe – eine Mutter, die mit 
ihrem „Ja“ zu Gott den Weg für die Erlösung bereitete. Ihr Vertrauen und ihre 
Einfachheit inspirieren uns, unser eigenes Leben aus dem Geist des Evangeliums 
zu gestalten. 
Das Fest schenkt den Gläubigen die Möglichkeit, in franziskanischen Kirchen oder 
Kapellen sowie in Pfarrkirchen einen besonderen Ablass zu erlangen – unter den 
üblichen Bedingungen (Beichte, Kommunion, Gebet für den Papst, 
Glaubensbekenntnis, Vater unser). Doch mehr noch: Es lädt uns ein, Mariens Demut 
und Liebe nachzuahmen und ihre Fürsprache in unseren Anliegen zu suchen. 
Portiunkula erinnert uns daran, dass Heiligkeit nicht in prunkvollen Kathedralen 
beginnt, sondern im offenen Herzen für Gott und die Menschen. Möge dieses Fest 
uns ermutigen, wie Maria und Franziskus ein Leben in Einfachheit, Dankbarkeit und 
Vertrauen zu wagen. 
Quelle: Wallfahrtskloster der Minoriten, Blieskastel, leicht geändert 
 
 

Maria Himmelfahrt und Kräuterweihe 
Das Fest „Maria Himmelfahrt“ (Entschlafung Mariens, Transitus) wurde bereits im 5. 
Jhd. eingeführt und im Rahmen der Christianisierung von Bischof Kyrill von 
Alexandrien auf den röm. Feiertag des Augustus, ein Siegesfest des Kaisers, am 15. 
August gelegt. Die Feierlichkeiten des keltischen Erntedankfestes „Lughnasad“ 
fanden ebenfalls um das Datum herum statt. Seit dem 9. Jhd. wurden der 
heidnische, germanische und keltische Kräuterglauben mit dem Fest „Maria 
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Himmelfahrt in Verbindung gebracht. 1950 hat Papst Pius XII. das Fest Maria 
Himmelfahrt dogmatisiert. Im röm.-kath. Glauben wurde ab diesem Zeitpunkt die 
leibliche Aufnahme Mariens in den Himmel geglaubt und gefeiert. Dahinter steckt 
die Überzeugung, dass Maria durch ihre außerordentliche Beziehung zu Jesus, dem 
Erlöser, als Ersterlöste an der leibhaftigen Auferstehung Christi Anteil hat. 
Warum gerade dieses Fest mit Kräutern und deren Segnung in Verbindung steht, 
lässt sich nur spekulativ beantworten: 

1. Marienlegenden in den Apokryphen (= fromme Bücher, die nicht in die Bibel 
aufgenommen wurden) 
- Man soll auf Weisung eines Engels dem Leichnam Mariens eine Palme 

vorausgetragen haben 
- Es hätte sich ein unausprechlicher Duft verbreitet, als Jesus auf der 

Erde erschienen sei, um seine Mutter in den Himmel zu begleiten 
- Die Jünger hätten das Grab nochmals geöffnet und hätten statt des 

Leichnams Rosen/Blüten darin vorgefunden 
2. Einige Namen Mariens erinnern in liturgischen Texten und Liedern an 

Blumen und an die Natur 
- Edle Rose, - Lilienreine,  - Blume des Feldes,  Heiliger Acker 

(der die göttl. Frucht hervorbrachte) 
3. In Bräuchen und Blumen- und Kräuternamen zeigt sich, wie im 

Volksglauben die Figur Mariens mit der Natur verknüpft wurde: z.B. 
Mariendistel, Rosmarin, Frauenmantel, Mariengold (=Ringelblume), 
Maiglöckchen (= Marientröpflein), Schwertlilie (= Liebfrauenschwert), 
Frauenschuh (= Marias Pantoffel), Königskerze (= Marienkerze), … 

4. Da im August die Natur in der Blüte/Reife steht, wurde wohl dieser 
Marienfeiertag mit dem Brauchtum der Kräutersegnung verbunden. Mit 
Gottes Unterstützung wollte man die Kräfte der Natur zugunsten von 
Mensch und Tier einsetzen. 

Die Zahl der Kräuter, die man für den Kräuterstrauß verwendete, wurde im Laufe der 
Jahre weniger, da die zahlenmäßige symbolische Bedeutung verloren ging. 
In der Regel verwendete man zum Binden des Kräuterstraußes (Würzwisch) sieben 
(= hl. Zahl) Kräuter; aber auch mehr. Die meist genannten sind: Königskerze (Seele 
des Kräuterwischs), Johanniskraut (Maria Bettstroh), Wermut, Beifuß, Schafsgarbe 
(Gewitterschutz), Dost, Rainfarn (Donnerkraut), Tausendgüldenkraut, Eisenkraut, 
Ringelblume (Totenbrauchtum), Kamille, Baldrian, Thymian, Arnika,… sowie 
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Getreidearten, von denen man diejenigen in den Strauß einband, die man im 
nächsten Jahr anzupflanzen gedachte.  
Man benutzte die geweihten Kräuter zum Schutz vor Gewitter und Krankheiten, … . 
Dazu brühte man sie als Tee auf, mischte sie dem Viehfutter bei, benutzte sie als 
Räucherwerk (besonders in den 12 Rauhnächten zwischen Weihnachten und 
Dreikönig), warf sie ins Feuer, hängte sie an die Wand (Hergottswinkel), gab der 
Braut davon zur Hochzeit mit und gab sie den Toten mit in den Sarg. 
In unserer heutigen Zeit, wo man reichlich säkularisiert von Natur- und Umweltschutz 
redet, könnte man „Maria Himmelfahrt“ und die damit verbundene Kräutersegnung 
über den oben genannten, christlichen Kontext hinaus als Dank- und 
Verantwortungsfeier für Gottes Schöpfung deuten. 
Josefa Wack-Biegaj 
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Redaktionsschluss 
Redaktionsschluss für den nächsten Pfarrbrief ist der 03. August 2026. Der Pfarrbrief 
umfasst den Zeitraum vom 22. August – 27. September 2026. Messbestellungen für 
diesen Zeitraum können nur bis zum Redaktionsschluss angenommen werden, 
ausgenommen hiervon sind erste Sterbeämter. 
 

 
 

Pfarrbüro 
In der Zeit vom 29. Juni – 17. Juli ist das Pfarrbüro lediglich Montags, Mittwochs und 
Donnerstags von 9.00 – 12.00 Uhr besetzt. 
 

Sie erreichen die Pfarrsekretärinnen Barbara Müller und Nicole Zöller während 
folgender Öffnungszeiten persönlich, telefonisch oder per Mail: 
Montag – Mittwoch:    9.00 – 12.00 Uhr 
Donnerstag:   16.00 – 18.30 Uhr 
 

Kontakt  
Pfarrbüro Martinshöhe 
Zweibrückerstr. 63 
66894 Martinshöhe 
  

Tel. 06372/ 1486 
 
M@il: pfarramt.martinshoehe@bistum-speyer.de 
Homepage: www.pfarrei-martinshoehe.de 
  
Pfarrer Bernhard Selinger 06372/1486 / pfarramt.martinshoehe@bistum-speyer.de 
Kaplan Anthony Anchuri 0151/14879547 / anthony.anchuri@bistum-speyer.de 
Gemeindereferent Lars Harstick 06332/9025101 / lars.harstick@bistum-speyer.de 


