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Alle Jahre wieder. 
Alle Jahre wieder feiern wir Weihnachten. 
Alle Jahre wieder haben wir nach wenigen Tagen das Feiern satt. 
Alle Jahre wieder wird spätestens Anfang Januar das Weihnachtsfest beendet. 
Alle Jahre wieder gibt es wenige Tage nach Heiligabend die besten Tipps, wie man 
unnötige Geschenke zu Geld macht. 
Alle Jahre wieder werben zu Jahresbeginn Fitnessstudios damit, wie wir das wieder 
los werden, was wir uns über die Feiertage Gutes getan haben. 
Alle Jahre wieder fährt in der 1. Kalenderwoche ein Traktor durch die Straße und 
sammelt nadelnde und verzauselte Weihnachtsbäume ein. 
Alle Jahre wieder sind bei der 1. Leerung des neuen Jahres die Restmülltonnen 
überfüllt. 
Alle Jahre wieder wird Weihnachten entsorgt. 
Alle Jahre wieder ist der Alltagstrott wieder an der Macht. 
Alle Jahre wieder ist nach ein paar Tagen der zumindest nach außen gelebte 
Weihnachtsfriede wieder vorbei. 
Alle Jahre wieder wird es auch für die heilige Familie ungemütlich. 
Der Evangelist Matthäus berichtet uns davon. 
Nachdem die Engel und die Hirten nach dem Weihnachtswunder im Stall wieder weg 
sind – zumindest letztere müssen ja nach dem Feiern auch wieder ihrer alltäglichen 
Arbeit nachgehen – haben auch die Sterndeuter ihre Geschenke gebracht. Aber 
auch sie sind nicht mehr da. 
„Als die Sterndeuter wieder gegangen waren, siehe, da erschien dem Josef im 
Traum ein Engel des Herrn und sagte: Steh auf, nimm das Kind und seine Mutter 
und flieh nach Ägypten; dort bleibe, bis ich dir etwas anderes auftrage; denn Herodes 
wird das Kind suchen, um es zu töten. Da stand Josef auf und floh in der Nacht mit 
dem Kind und dessen Mutter nach Ägypten.“ (Mt 2,13-14) 
König Herodes fürchtet um seine Macht. Er hat ein – vielleicht mehr oder weniger – 
funktionierendes Regierungssystem und hat damit Annehmlichkeiten, die er nicht 
missen möchte. 
Und jetzt kommt dieser Umsturz. Der Friede von Weihnachten will Althergebrachtes 
verändern. 
Der Komfort des Alltags ist in Gefahr. 
Weg damit. 
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Herodes trachtet dem Heiland nach dem Leben. Die heilige Familie muss nach 
Ägypten fliehen – dorthin, wo schon die Vorfahren von Maria und Josef vom Pharao 
geknechtet worden sind. 
Weihnachten wird vertrieben. Der Friede wird entsorgt. 
Alle Jahre wieder vertreiben auch wir den Frieden von Weihnachten aus unseren 
Herzen. 
Alle Jahre wieder kehren wir in unseren oft unfriedlichen Alltag zurück. 
Alle Jahre wieder sind die Weihnachtsfeiertage eine mit der Zeit verblassende 
Erinnerung an Besinnlichkeit. 
Alle Jahre wieder erwacht in uns der Herodes, der um seine Macht fürchtet. 
Alle Jahre wieder frage ich mich: „Was muss ich tun, damit der Friede nicht aus 
meinem Herzen flüchten muss? So, wie die heilige Familie aus Bethlehem geflüchtet 
ist? Kann der Weihnachtsfriede wieder aus dem Exil zu mir zurückkehren?“ 
Alle Jahre wieder stelle ich die Frage: „Wer ist mein Herodes? Wer ist der, der tief in 
mir drin sitzt, es sich im Alltagstrott gemütlich macht und mein Weihnachten töten 
will?“ 
Alle Jahre wieder schreibe ich eine Liste mit Dingen, die mir den Weihnachtsfrieden 
vertreiben. Dinge, die ich vermeintlich brauche, die aber nur unnötig Arbeit 
verursachen. Angewohnheiten, die zu nichts nütze sind und Zeit fressen. Menschen, 
mit denen ich mich schon längst einmal aussprechen wollte. 
Alle Jahre wieder bleibt diese Liste unvollständig und zum großen Teil unerledigt. 
Und deshalb heißt es: „Alle Jahre wieder.“ 
Denn: Alle Jahre wieder kommt das Christuskind auf die Erde nieder, wo wir 
Menschen sind. 
Und weiter: Kehrt mit seinem Segen ein in jedes Haus. Geht auf allen Wegen mit 
uns ein aus. 
Und genau das ist das, was ich Ihnen allen für das Neue Jahr wünsche: dass das 
Christuskind, das an Weihnachten bei Ihnen eingekehrt ist, auch bei Ihnen bleiben 
darf und nicht von einem „inneren Herodes“ vertrieben wird. Dass es auf allen 
Wegen mit Ihnen ein- und ausgehen darf. 
Denn Gott kommt zu Ihnen, um bei Ihnen zu bleiben. 
In einem gesegneten, friedlichen und weihnachtlichen Jahr. 
Bis es das nächste Mal wieder heißt: 
Alle Jahre wieder. 
Frank Bodesohn 
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Gottesdienstordnung 
 

Samstag, 25.01.  Bekehrung des Hl. Apostels Paulus 
Martinshöhe     8.00 Uhr Anbetung und Beichtgelegenheit 
Martinshöhe     9.00 Uhr hl. Messe 
 

    3. Sonntag im Jahreskreis 
Wallhalben   18.30 Uhr Amt für Anton Zimmer verstorbene Eltern  

und Geschwister, Amt für Horst und Melitta  
      Nieche, verstorbene Eltern und Geschwister 
Wiesbach   18.30 Uhr Vorabendmesse, anschließend Segnung  

mit der Nardini-Reliquie 
 
Sonntag, 26.01.  3. Sonntag im Jahreskreis 
Labach     8.30 Uhr Rosenkranz 
Labach     9.00 Uhr Amt für die Pfarrei 
Martinshöhe   10.30 Uhr Amt für Gertrud und Alois Berberich, Martin  
      und Elisabeth Leininger und Söhne, Amt für  

Elisabeth und Richard Schneider, Gertrud 
Lenhard, Anna Bortscheller, Maria und 
Ludwig Klug, Amt für Elisabeth und Ernst 
Theis, Jahrgedächtnis für Thomas Zorn, 
Erna und Konrad Zorn, Sohn Ludwig und 
Katharina Sutter und Helga und Eugen 
Lorenz 

 
Dienstag, 28.01.  Hl. Thomas von Aquin, Ordenspriester, Kirchenlehrer 
Bechhofen   19.00 Uhr Jahresgedächtnis für Ronald Klein 
 
Mittwoch, 29.01. 
Martinshöhe   10.30 Uhr hl. Messe in der Christuskapelle Schernau 
Wallhalben   18.30 Uhr 2. Sterbeamt für Irmgard Weigel 
 
Donnerstag, 30.01. 
Martinshöhe   18.30 Uhr hl. Messe   
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Freitag, 31.01.  Hl. Johannes Bosco, Priester, Ordensgründer 
Knopp   18.30 Uhr Amt für Mareike Laschet und Eva Müller, 
      Amt für Alfons und Maria Palm, Erich und 
      Hella Busch und verstorbene Angehörige  
 
Samstag, 01.02.  Marien-Samstag 
Martinshöhe     8.00 Uhr Anbetung und Beichtgelegenheit 
Martinshöhe     9.00 Uhr hl. Messe 
Martinshöhe   15.00 Uhr Taufe des Kindes Frieda Wagner 
Martinshöhe   17.00 Uhr Mitgliederversammlung des Kirchenchores  

im Pfarrheim 
 

    Darstellung des Herrn, Lichtmess 
Bechhofen   18.30 Uhr Vorabendmesse, Jahresgedächtnis für  

Wendelin Palm, Amt für Pirmin Palm,  
anschließend Blasius-Segen und  
Kerzenweihe 

Reifenberg   18.30 Uhr Vorabendmesse, Amt für die Pfarrei,  
anschließend Blasius-Segen und 
Kerzenweihe 

 
Sonntag, 02.02.  Darstellung des Herrn, Lichtmess 
Knopp     9.00 Uhr Amt für Inge Bauer, Sohn Manfred und  

verstorbene Angehörige, anschließend  
Blasius-Segen und Kerzenweihe 

Martinshöhe   10.30 Uhr Jahresgedächtnis für Johanna Bernhard  
und Kurt und Cornelius Schneider, Amt für  
die Geschwister Loni Bernhard, Maria  
Schneider und Josephine Mangold und  
verstorbene Angehörige, Amt für Maria  
Kaiser und verstorbene Angehörige, Amt für 
Ottmar und Urban Hemmer, Emilie und 
Peter Hemmer und Heiner Grotzki, 
anschließend Blasius-Segen und  
Kerzenweihe 
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Dienstag, 04.02.  Hl. Rabanus Maurus, Bischof von Mainz 
Bechhofen   19.00 Uhr hl. Messe 
 
Mittwoch, 05.02.  Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrerin in Catania 
Wallhalben   18.30 Uhr hl. Messe 
 
Donnerstag, 06.02. Hl. Paul Miki und Gefährten, Märtyrer in Nagasaki 
Wiesbach/Labach  Vormittag Krankenkommunion 
Martinshöhe   Nachmittag Krankenkommunion 
Martinshöhe   18.30 Uhr 2. Sterbeamt für Josef Jarosch 
 
Freitag, 07.02. 
Wallhalben/Reifenberg Nachmittag Krankenkommunion 
Knopp   18.30 Uhr Amt für Reinhold Bernhard und verstorbene  

Angehörige, Amt für Hermann Ferber,  
Eltern, Geschwister und alle Angehörige 

 
Samstag, 08.02.  Hl. Hieronymus Ämiliani, Ordensgründer 
    Hl. Josefine Bakhita, Jungfrau 
    Marien-Samstag 
 

    5. Sonntag im Jahreskreis 
Wiesbach   18.30 Uhr Vorabendmesse 
 
Sonntag, 09.02.  5. Sonntag im Jahreskreis 
Labach     8.30 Uhr Rosenkranz 
Labach     9.00 Uhr hl. Messe 
Wallhalben     9.00 Uhr Amt für Familie Karl und Agnes Wilhelm und  

Angehörige 
Martinshöhe   10.30 Uhr Amt für die Pfarrei 
 
Dienstag, 11.02.  Unserer Lieben Frau in Lourdes 
Reifenberg   14.30 Uhr Senioren- und Krankengottesdienst im  
      Pfarrheim 
Bechhofen   19.00 Uhr hl. Messe 
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Mittwoch, 12.02.   
Martinshöhe   10.30 Uhr hl. Messe in der Christuskapelle Schernau 
Wallhalben   18.30 Uhr 3. Sterbeamt für Irmgard Weigel 
 
Donnerstag, 13.02.   
Martinshöhe  18.30 Uhr Amt für Magdalena und Heinz Geier und

   Söhne   
 
Freitag, 14.02.  Hl. Cyrill (Konstantin), Mönch, und Hl. Methodius,  

Bischof, Glaubensboten bei den Slawen, Schutzpatrone  
Europas 

Knopp   18.30 Uhr Amt für Herbert Heinz 
 
Samstag, 15.02.  Marien-Samstag 
 

    6. Sonntag im Jahreskreis 
    Kollekte: Caritas Not- und Katastrophenhilfe 
Bechhofen   18.30 Uhr Vorabendmesse, Dankamt, Amt für Pirmin  

Palm 
Reifenberg   18.30 Uhr Vorabendmesse 
 
Sonntag, 16.02.  6. Sonntag im Jahreskreis 
    Kollekte: Caritas Not- und Katastrophenhilfe 
Knopp     9.00 Uhr Jahresgedächtnis für Irmgard und Heinrich  

Klug 
Martinshöhe   10.30 Uhr Amt für die Pfarrei 
 
Dienstag, 18.02. 
Bechhofen   19.00 Uhr hl. Messe 
 
Mittwoch, 19.02. 
Wallhalben   18.30 Uhr hl. Messe 
 
Donnerstag, 20.02.  
Martinshöhe   18.30 Uhr hl. Messe 
 
Freitag, 21.02.  Hl. Petrus Damiani, Bischof, Kirchenlehrer 
Knopp   18.30 Uhr hl. Messe 
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Samstag, 22.02.  Kathedra Petri 
Martinshöhe     8.00 Uhr Anbetung und Beichtgelegenheit 
Martinshöhe     9.00 Uhr hl. Messe 
 

    7. Sonntag im Jahreskreis 
Wiesbach   18.30 Uhr Vorabendmesse 
 
Sonntag, 23.02.  7. Sonntag im Jahreskreis 
Labach     8.30 Uhr Rosenkranz 
Labach     9.00 Uhr hl. Messe 
Wallhalben     9.00 Uhr Amt für die Pfarrei 
Martinshöhe   10.30 Uhr hl. Messe, anschließend Winteressen im  

Pfarrheim 
 
Dienstag, 25.02.  Hl. Walburga, Äbtissin von Heidenheim in Franken 
Bechhofen   19.00 Uhr hl. Messe 
 
Mittwoch, 26.02.   
Martinshöhe   10.30 Uhr hl. Messe in der Christuskapelle Schernau 
Wallhalben   18.30 Uhr hl. Messe 
 
Donnerstag, 27.02. Hl. Gregor Narek, Abt, Kirchenlehrer 
Martinshöhe   18.30 Uhr hl. Messe 
 
Freitag, 28.02. 
Knopp   18.30 Uhr Amt für Alfons und Maria Palm, Erich und  

Hella Busch und verstorbene Angehörige 
 
Samstag, 01.03.  Marien-Samstag 
Martinshöhe     8.00 Uhr Anbetung und Beichtgelegenheit 
Martinshöhe     9.00 Uhr hl. Messe 
Bechhofen   14.00 Uhr Taufe der Kinder Giulia und Malia Metz 
 

    8. Sonntag im Jahreskreis 
Bechhofen   18.30 Uhr Amt für Pirmin Palm 
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Sonntag, 02.03.  8. Sonntag im Jahreskreis 
Knopp     9.00 Uhr hl. Messe 
Reifenberg     9.00 Uhr hl. Messe 
Martinshöhe   10.30 Uhr Amt für die Pfarrei 
 
Dienstag, 04.03.  Hl. Kasimir, Königssohn 
Bechhofen   19.00 Uhr hl. Messe  
 
Mittwoch, 05.03.  Aschermittwoch 
Martinshöhe   16.00 Uhr Kindergottesdienst mit Austeilung des  

Aschekreuzes 
Martinshöhe   18.30 Uhr hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 
Wallhalben   18.30 Uhr hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 
 
Donnerstag, 06.03. Hl. Fridolin von Säckingen, Mönch, Glaubensbote 
Wiesbach/Labach  Vormittag Krankenkommunion 
Martinshöhe   18.30 Uhr hl. Messe 
 
Freitag, 07.03.  Hl. Perpetua und hl. Felizitas, Märtyrerinnen in Karthago 
Martinshöhe   Vormittag Krankenkommunion 
Wallhalben/Reifenberg Vormittag Krankenkommunion 
Knopp   18.30 Uhr hl. Messe 
 
Samstag, 08.03.  Hl. Johannes von Gott, Ordensgründer 
 

    1. Fastensonntag 
Wallhalben   18.30 Uhr Vorabendmesse, Amt für die Pfarrei 
Wiesbach   18.30 Uhr Vorabendmesse, Jahresgedächtnis für  

Franc und Dieter Adam-Ringelsbacher 
 
Sonntag, 09.03.  1. Fastensonntag 
Labach   10.30 Uhr hl. Messe 
Labach   11.30 Uhr Betstunde der Kommunionkinder anlässlich  
      des Großen Gebets der Pfarrei Hl. Bruder  
      Konrad 
    ab 14 Uhr Betstunden 
    17.30 Uhr feierliche Vesper zum Abschluss des 

Großen Gebets 
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Danke 
Ein Dankeschön geht an alle, die sich in den einzelnen Kirchen um den Auf- und 
Abbau der Weihnachtskrippen und Christbäume so liebevoll gekümmert haben. Sie 
haben dazu beigetragen, dass wir ein festliches Weihnachten feiern konnten. Unser 
Dank gilt auch denjenigen, die dazu beigetragen haben, dass in diesem Jahr die 
Sternsinger wieder von Haus zu Haus ziehen konnten bzw. die Segensaufkleber 
verteilt werden konnten. Wir danken auch allen ehrenamtlichen Helfern, die während 
des gesamten Jahres die Dienste in und um den Gottesdienst herum durchführen 
und es uns ermöglichen, dass wir gemeinsam Gottesdienst feiern können. 

 
Senioren- und Krankengottesdienst Reifenberg 
Am 11. Februar feiern wir im Reifenberger Pfarrheim einen Senioren- und 
Krankengottesdienst. Der Gottesdienst beginnt um 14.30 Uhr. Im Anschluss sind die 
Teilnehmer zu einem gemütlichen Beisammensein bei Kaffee und Kuchen 
eingeladen. 

 
Großes Gebet Labach 
Am 9. März feiern wir das Große Gebet in Labach.  
 

Folgende Betstunden finden statt: 
11.30 Uhr  Betstunde der Erstkommunionkinder 
14.00 Uhr   Betstunde der Firmlinge 
14.30 Uhr   Wiesbach 
15.00 Uhr   Knopp 
15.30 Uhr   Bechhofen 
16.00 Uhr  Wallhalben 
16.30 Uhr  Labach 
17.00 Uhr  Martinshöhe 
17.30 Uhr  feierliche Vesper zum Abschluss 
 

Ab 14 Uhr gibt es die Möglichkeit beim Heimatverein zu Kaffee und Kuchen. 
Kuchenspenden sind herzlich willkommen. Kuchenspender melden sich bitte im 
Pfarrbüro oder bei Anni Ochs. 
 

Wir danken bereits jetzt allen, die bei der Durchführung und Vorbereitung mithelfen 
und allen, die an diesem Tag mit uns beten. 
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Büchereien 
Die Öffnungszeiten der Büchereien unserer Gemeinde sind wie folgt: 
KÖB Wiesbach   Mittwoch von 17.00 – 18.00 Uhr 
Der Bringdienst für die Leser in Wiesbach ist auch weiterhin möglich. 
KÖB Wallhalben   Donnerstag von 15.00 – 17.30 Uhr 
Medienzentrum Martinshöhe Dienstag von 15.00 – 17.00 Uhr 
(Kooperation mit KÖB)  Donnerstag von 15.00 – 17.00 Uhr 
 

Jubelkommunion 2025 
In diesem Jahr werden wir die Jubelkommunion wieder in den einzelnen Gemeinden 
feiern. Alle, die vor 25, 50, 60, 70, 75 oder 80 Jahren die Erste Heilige Kommunion 
empfangen haben, sind dazu herzlich eingeladen. Wenn Sie diesen Tag mitfeiern 
möchten, melden Sie sich bitte im Pfarrbüro. 
 

Die Feiern in den Gemeinden finden wie folgt statt: 
Montag, 21.04.2025, 9.00 Uhr  Labach (zusammen mit Knopp) 
Samstag, 26.04.2025, 18.30 Uhr Bechhofen 
Samstag, 26.04.2025, 18.30 Uhr Reifenberg 
Samstag, 03.05.2025, 18.30 Uhr Wiesbach 
Sonntag, 11.05.2025, 10.30 Uhr  Martinshöhe 
Samstag, 17.05.2025, 18.30 Uhr Wallhalben 
 

Wenn Sie ihr Jubiläum mitfeiern möchten, melden Sie sich bitte im Pfarrbüro. 
 

Nachrichten aus… 
… Martinshöhe 
Einladung zum Winter-Essen  
Wann:  Sonntag, 23. Februar, ab 11.30 Uhr 
Wo:   Pfarrheim Martinshöhe  
Der Gemeindeausschuss Martinshöhe lädt zum Winter-Essen ins Pfarrheim 
Martinshöhe ein. Ab 12 Uhr werden angeboten: Rahmgeschnetzeltes mit Spätzle 
und Salat, anschließend Kaffee und Kuchen.  
Das Essen ist kostenlos, wir freuen uns über eine Spende für einen kirchlichen 
Zweck in unserer Gemeinde. Zur besseren Planung bitten wir bis zum 18. Februar 
um Anmeldung im Pfarrbüro. Sie erreichen uns telefonisch unter 06372-1486 bzw. 
auch per Mail unter pfarramt.martinshoehe@bistum-speyer.de 
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Generalversammlung (Chor Martinshöhe) 
Der Kirchenchor lädt alle Mitglieder zur Generalversammlung ein.  
01.02., 17 Uhr, Pfarrheim Martinshöhe 
Tagesordnung: 
* Begrüßung 
* Tätigkeitsbericht des Vorstandes 
* Tätigkeitsbericht der Schriftführerin 
* Kassenbericht 
* Bericht der Kassenprüfer 
* Aussprache zu TOP 1-5 
* Entlastung der Vorstandschaft 
* Anträge 
* Termine 
* Verschiedenes  

 
„Liebe miteinander leben“ – Feier der Ehejubiläen. 
Die Einladung richtet sich an Paare aus dem Bistum Speyer, die silberne, goldene 
oder diamantene Hochzeit feiern. 
Für den gemeinsamen Eheweg danken, das Jubiläum feiern und um den Segen 
Gottes bitten. Dies wird in diesem Jahr am 30. und 31. August allen 
Ehejubiläumspaaren ermöglicht. 
Die Paare können Stunden der Begegnung, der Besinnung und der Unterhaltung 
erleben. Höhepunkt und Beginn des Tages ist um 10 Uhr das Pontifikalamt im Dom 
mit Bischof Dr. Karl-Heinz Wiesemann oder Weihbischof Otto Georgens mit 
anschließender Einzelsegnung der Paare durch den Bischof oder den Weihbischof 
und weitere Segnende. 
Im Anschluss daran sind alle eingeladen zu einem Stehempfang, der mit dem 
Hochzeitswalzer vor dem Speyerer Dom endet. 
Anmeldungen sind im Pfarrbüro erhältlich oder 
über die Homepage des Bistums möglich. 
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Informationsbüro bzw. Pilgerinformation des Heiligen Jahres 2025 in Rom an der Via 
della Conciliazione 7 © Deutsche Bischofskonferenz / Matthias Kopp 
 

Redaktionsschluss 
Redaktionsschluss für den nächsten Pfarrbrief ist der 17. Februar 2025. Der 
Pfarrbrief umfasst den Zeitraum vom 08. März – 13. April 2025. Messbestellungen 
für diesen Zeitraum können nur bis zum Redaktionsschluss angenommen werden, 
ausgenommen hiervon sind erste Sterbeämter. 
 

Pfarrbüro 
Am Montag, 17. Februar, ist das Pfarrbüro wegen einer Infoveranstaltung nicht 
besetzt. 
 
Sie erreichen die Pfarrsekretärinnen Barbara Müller und Nicole Zöller während 
folgender Öffnungszeiten persönlich, telefonisch oder per Mail: 
Montag – Mittwoch:    9.00 – 12.00 Uhr 
Donnerstag:   16.00 – 18.30 Uhr 
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Kontakt  
Pfarrbüro Martinshöhe 
Zweibrückerstr. 63 
66894 Martinshöhe 
  

Tel. 06372/ 1486 
Fax 06372/ 507699 
M@il: pfarramt.martinshoehe@bistum-speyer.de 
Homepage: www.pfarrei-martinshoehe.de 
  
Pfarrer Bernhard Selinger 06372/1486 / pfarramt.martinshoehe@bistum-speyer.de 
Kaplan Anthony Anchuri 0151/14879547 / anthony.anchuri@bistum-speyer.de 
Diakon Frank Bodesohn 06375/4060102 / frank.bodesohn@bistum-speyer.de 
Gemeindereferent Lars Harstick 06332/9025101 / lars.harstick@bistum-speyer.de 


